
附件2

2024年郑州市初中毕业升学体育考试须知
一、报名程序

（一）登入系统上报各校考生考试基本信息→（二）自行打印学生分组表→（三）核对学生分组表、填写免试申请表→（四）报名

二、上报考生基本信息要求

（一）各校安装郑州市中招体育考试综合管理系统，完善本校基本信息，下载考生信息模板，由初中学校统一将考生基本信息导入模板，完成考生信息上报，不接受考生个人信息上报。
报名开放时间：4月12日—4月14日

1.考生信息导入须按照模板要求进行，考试项目标准名称为：1000米、800米、50米跑、1分钟跳绳、立定跳远、掷实心球、篮球运球投篮、足球运球射门、排球垫球、游泳、心肺复苏，备注为病免或残免，学校名称为全称。
考生信息内容（姓名、性别、学籍辅号、身份证号）必须与本人学籍一致。

2.编排原则：（1）性别排序：先男生后女生（特指全年级男生、女生）；（2）考试项目类别排序：先素质类、后技能类、最后长跑；（3）素质类项目排序：先1分钟跳绳、后50米跑、后立定跳远、最后掷实心球；（4）先排序再编号：将考生顺序（性别排序、考试项目类别排序、素质类项目排序）排完后，再从0001—9999编号；（5）特殊排序：各校病残免学生基本信息按男、女生分开统一建立在全校基本信息后面（报名时附打印的病残免学生名单并加盖公章）。

3.学籍辅号严格按照基础教育处备案的号码填报，学籍辅号共12位，以郑州市第五初级中学考生为例：202401050101，没有学籍辅号的考生不允许跟随学校统一报名，可按零星考生单独报名。

（二）学校打印考生考试分组表。

打印分组表时间：2024年4月12-15日     

（三）核对考生考试分组表和填写免试申请表。

认真核对考生考试分组表，填写免试申请表，确认无误后在考生考试分组表和免试申请表的规定位置加盖单位公章。

三、报名时间和办法

（一）在郑州市市区学校就读且具有市区学校学籍的初中毕业生，由毕业学校进行集体报名。

上报时间：2024年4月15日-16日    

地点：郑州市第十九初级中学办公楼604室

1.报名时须交验加盖单位公章的考生考试分组表、病残免试考生名单、免试申请表及医院证明。

2.对患有哮喘、心脑血管及不宜参加剧烈运动的遗传性疾病等重大疾病的考生，学校要积极主动地了解情况，给予病免处理。

申请病免的考生，报名时须持2024年郑州市初中毕业升学体育考试病残免申请表（以下简称“申请表”）、市级以上医院证明（粘贴在申请表上）；申请残免的考生，须持申请表、残疾证原件和复印件。免试申请表须由班主任、体育教师、学校领导签名并加盖学校公章方有效。在报名时统一办理，逾期不再补办。

3.对申请残免考生的残疾证原件交由权威部门进行鉴定，鉴定结果作为残免与否的直接依据。经鉴定，凡提供伪造残疾证的考生，一律按作弊处理。

4.考试时间与考点安排查询。2024年4月18日在郑州教育信息网（www.zzedu.net.cn）可查阅2024年中招体育考试日程和考点安排表（选考游泳的考生，游泳考试时间单列，其他三项随学校其他考生一起进行考试）。
（二）在郑州市市区初中学校借读，需在市区借考的外地考生，出具原籍县级以上教育行政部门认可2024年郑州市中招体育考试成绩证明后，可以由毕业学校代办借考手续。

（三）在外借读的郑州市市区户口的考生，由考生本人或考生家长于5月16日、17日携带本人身份证、市区常住户口簿及加盖原借读学校所在市级教育行政部门公章的过程性评价成绩单（如缺失则由终结性评价成绩按比例折算）到郑州市第十九初级中学办公楼604室办理中招体育考试手续（考试时间及地点另行通知）。
四、考试分数须知

（一）关于体育考试分数计算

1.应届毕业生：体育成绩按过程性评价成绩和终结性成绩相加计分。即：过程性评价分+终结性评价分=实得分计入升学总分。总分的计算由管理系统将五个单项成绩（小数点后保留一位）相加后，采用四舍五入的方式得出中招体育考试最后成绩。

升学体育考试标准见《2024年郑州市初中毕业升学体育考试评分标准》。

2.在外借读回郑考生：体育成绩按过程性评价分+终结性评价分=实得分计入升学总分，过程性成绩缺失的，每年过程性评价成绩按终结性评价得分×100/70×0.15进行折算（小数点后保留一位）。
（二）关于病残免考生的分数

残免考生升学体育考试成绩按今年全市中招体育考试平均成绩计入升学总分。病免考生终结性评价成绩按42分计分（终结性评价分数的60%计算），加上过程性评价得分计入升学总分。

（三）关于各校合格率计算的问题

60—79分为及格，80-89分为良好，90—100分为优秀。计算合格率、良好率、优秀率及平均分时，均按参加考试实际人数计算。

五、关于申请缓试的问题

（一）考前因伤病不能参加考试的考生，须持学校证明在考试开始前40分钟由学校带队老师到考点考务办公室办理申请缓试手续，考生经医生检查同意后方可缓试；考试中因突发伤病不能继续参加考试的考生可直接到考点教务办公室申请办理缓考手续，考生经医生检查同意后方可缓试；市内十区申请缓考考生具体考试时间另行通知。

（二）考试过程中丢失“IC”卡的考生，应立刻到考点考务办公室补办临时“IC”卡，继续参加考试（丢失“IC”卡前所考的项目成绩有效），考试结束后应交回临时“IC”卡。

六、关于领取成绩单的问题

中招体育考试结束，当场由学校统一领取成绩单。

七、其它

（一）考生进入考场允许自带器材（限跳绳、篮球、足球、排球），所带器材必须符合国家标准。

1.跳绳：PVC塑胶手柄，轴承连接，橡胶材质胶皮绳，绳内不得包含金属丝。

2.篮球7#球标准尺寸和重量（圆周750-780mm，重量570-660g，气压下降允差≤15%）；篮球6#标准尺寸和重量（圆周700-710mm，重量510-550g，气压下降允差≤15%）。

3.足球5#球标准尺寸和重量（圆周680-690mm，重量410-430g，气压下降允差≤15%）。

4.排球5#球圆周为650-670mm，重量为260-280g，气压为0.3-0.325千克/平方厘米。

（二）要求参加考试的考生必须着运动装、穿运动鞋。考试长跑、短跑和立定跳远项目时不允许穿带钉跑鞋或鞋底带附着物的球鞋（包括在鞋底涂抹滑石粉、松香、镁粉等防滑物）。

（三）考试中违例、犯规情况的界定和判罚按照《国家学生体质健康标准》中各项目的“注意事项”执行。

（四）篮球运球投篮、足球运球射门考试选择高150㎝的标志杆作为障碍物。考试由考生自行起跑，在起跑线后50㎝设置预跑线，考生应站在预跑线后，准备好后自行起跑，考生通过扫描镜头瞬间计时开始。

（五）50米、800米、1000米、100米游泳的考试起跑由智能化仪器自动发令，电子发令枪响后的同时计时开始，提前起跑为犯规。

（六）立定跳远、掷实心球各有三次考试机会，篮球运球投篮、足球运球射门、排球垫球有两次考试机会，并取最好成绩，其余考试项目均只有一次考试机会。

八、请各有关单位认真准备，严格按照体育考试程序开展工作。如有问题请及时与体育卫生艺术教育处联系（联系人：林道凯  电话：15238300070）。


